EDITION 1 JANVIER - FEVRIER 2023

INFORMATIONS
UHGYM DANSE

Nouvelle année, nouveau mode de communication !

Vous retrouverez dans ce document toutes les informations, et événements a venir.

Au sommaire Résultats des compétitions

; FINALES ARRONDISSEMENT GAF FFGYM : 14 et 15 Janvier
Resulta?s. des L'équipe Fédéral B 10 ans et + est vice championne d'arrondissement (2éme).
compétltlons L'équipe Fédéral B 10 - 11 ans monte sur la 3¢éme marche du podium.

Elles sont entrainées par Rémi, Sylvain et Nathalie.

Compétitions avenir L'équipe 4, Fédéral B 10-138 ans, monte sur la 3¢éme marche du podium. Elle est

entrainée par Rémi, Sylvain et Nathalie.

Les équipes 1, 2 et 3 Fédéral B 10-13 ans sont entrainées par Cathy, Tiffany,
Entrainements Vacances Emilie, Adliana, Charlotte, Anthony et Emma.

scolaires - L'équipe 1, termine au pied du podium (4éme).

' - L'équipe 2, s'empare de la 8éme place.

- L'équipe 3, termine a la 6eme place.

Evénements a venir
. CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL INDIV. GAM Performance régionale
FFGYM : 22 Janvier
Uhgym Danse Performance Régionale 8 ans :

. Tél: 07 68 98 09 96 ou 06 47 00 34 06 Jassim est champion départemental (ler) - Gabriel est vice champion

) départemental (2nd)
e E-mail : uh.gym@free.fr ou

uhgymdanse.noemie@gmail.com Performance Régionale 9 ans : Hugo est champion départemental (ler)
o Site Web : www.uh-gym-danse.com Ils sont entrainés par Gregory‘
» Facebook :
www.facebook.com/uhgymdanse FINALES DEPARTEMENTALES UFOLEP - Filiére jeune : 21 et 22 Janvier

o Pemmmmamnes b s meh e favh L'équipe N7 1lans et + est vice championne (2nd). Elle est entrainée par Rémi

Ivain.
de 16h30 a 20h et Sylvain

Dans la catégorie N7 7-12 ans, 1'équipe termine 10éme. Elle est entrainée par

Emilie, René, Steeve, Kevin, Romain.

FINALES DEPARTEMENTALES GAF Fédéral A : 28 Janvier
L'équipe Fédéral A 12-15 ans termine a la 6éme place.

— Dans la catégorie Fédéral A 10 ans et +, |'équipe s'empare de la 4éme place.

Ces équipes sont entrainées par Emilie, René, Steeve, Kevin, Romain et

Nathalie
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Compeétitions en Février

Une seule date a retenir : le weekend du 4 et 5 Février :

GAM :
Championnat départemental Nord FFGym a Halluin
e Fédérale A 12 ans et + équipe 1 : Samedi 04 Février a 17h30
o Fédérale A 12 ans et + équipe 2 : Samedi 04 Février a 15h30
e Fédérale B 7-9 ans : Dimanche 05 Février a 9h
e Performance régionale 7-9 ans : Dimanche 05 Février a 10h
Finales départementales filiére nationale UFOLEP a Lille
e N5 7-14 ans : Samedi 04 Février a 14h

Ils sont tous entrainés par Gregory.

GAF :

Championnat départemental Nord FFGym a Estaires

o Performance régionale 7 ans : Dimanche 05 Février a 17h
\ Q& p4 Elles sont entrainées par Kevin, Romain, Meguy, Steeve et Yanaélle
\ w Finales départementales filiére nationale UFOLEP a Lille

/
J AI e N4 11 ans et+ : Samedi 04 Février a 14h
> < « N6 11-15 ans : Dimanche 05 Février 2 10h20

Elles sont entrainées par Emilie, René, Steeve, Kevin, Romain et Nathalie

' TEAMGYM :
Finale Interdépartementale a Bailleul sur Thérain

\—"\ Fédéral A Mixte Masculine : Dimanche 05 Février a 10h30.

Evénements a venir!

Samedi 04 et Dimanche 05 Février :

Finales départementales GAM - Salle Dieryck. 44 équipes
attendues.

Nous avons besoin de bénévoles !

Dimanche 5 Mars :
Vide grenier organisé par 'UHGYM a la salle Faidherbe.

Réservation a la salle Dieryck a partir du jeudi 02 Février.

Infos : uhgymdanse.noemie@gmail.com

Vendredi 31 Mars :
Assemblée générale du club - Salle Dieryck

Samedi 27 Mai :
Gala de danse- Salle du maneége

Samedi 27 et Dimanche 28 Mai :
Finales inter-départementales GAF - Salle Dieryck

23 - 24 et 25 Juin :
Féte de fin de saison

02

Vacances scolaires de
Février

RDV sur notre site et page Facebook pour
obtenir le calendrier des entrainements
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